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MESECNI KOLEDAR AKTIVNOSTI: NOVEMBER 2018

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek

5 6 7 8 9
. ZACETNI TECAJ -
JUTRANJA TAROK MOZGANSKI FITNES | TELOVADBA Z PAMETNI TELEFON
TELOVADBA (13.00 - 15.00) (11.00 —12.00) MARIJANOM (9.00 - 10.30)
(9.00 - 10.00) (9.00 - 10.00)
. TAROK } UMETNOSTNA

OBNOVITVENI TECAJ (13.00 — 15.00) DRUZABNE IGRE ZGODOVINA

UPORABE
RAGUNALNIKA
(10.15 - 11.30)

(10.15 - 11.15)

(11.00 - 12.00)

DRUZABNE IGRE
(12.15 - 14.30)

12 13 14 15 16
ZACETNI TECAJ -
JUTRANJA VOZNIKOV VODNIKF|= MOZGANSKI FITNES TELOVADBA Z PAMETNI TELEFON
TELOVADBA (11.00 in 12.00) (11.00 —12.00) MARIJANOM (9.00 — 10.30)
(9.00 — 10.00) (9.00 — 10.00)
FENG SHUI UMETNOSTNA
OBNOVITVENI TECAJ | DELAVNICA TAROK DRUZABNE IGRE ZGODOVINA

UPORABE
RACUNALNIKA

(12.30 — 14.00)

(13.00 - 15.00)

(10.15 - 11.15)

(11.00 — 12.00)

(10.15 - 11.30) TAROK DRUZABNE IGRE

(13.00 — 15.00) (12.15 - 14.30)
19 20 21 22 23
JUTRANJA ] ZACETNI TEGAJ —
TELOVADBA TAROK MOZGANSKI FITNES | TELOVADBA Z PAMETNI TELEFON
(9.00 - 10.00) (13.00 — 15.00) (11.00 - 12.00) MARIJANOM (9.00 — 10.30)

. (9.00 — 10.00)

OBNOVITVENI TECAJ UMETNOSTNA
Ef\‘éﬁﬁ?\fmm TAROK DRUZABNE IGRE ZGODOVINA
(10,15 - 11.30) (13.00 - 15.00) (10.15 - 11.15) (11.00 - 12.00)

VOZNIKOV VODNIK

DRUZABNE IGRE
(12.15 — 14.30)

(10.30 in 12.00)
26 27 28 29 30
] ] ZACETNI TECAJ —

JUTRANJA TAROK MOZGANSKI FITNES | DRUZABNE IGRE PAMETNI TELEFON
TELOVADBA (13.00 — 15.00) (11.00 — 12.00) (10.15 - 11.15) (9.00 - 10.30)
(9.00 - 10.00)

. TAROK UMETNOSTNA
OBNOVITVENI TECAJ (13.00 — 15.30) ZGODOVINA

UPORABE
RACUNALNIKA (E-
NAPOTNICA)
(10.00 — 11.30)

(11.00 — 12.00)

DRUZABNE IGRE
(12.15 - 14.30)

VSE AKTIVNOSTI SO BREZPLACNE, NA TECAJ ali DELAVNICO SE JE POTREBNO PREDHODNO PRIJAVITI:

telefon: 040 336 311 ali e-posta: info@simbioza.eu
Opomba: Za izbrane te€aje potrebujete svoj prenosni raCunalnik.
V primeru, da prenosne naprave nimate, bomo za napravo poskrbeli mi.
Mesecna uporabnina na tec¢ajih je 10 EUR.

Dunajska 22 (pritlicje bivSe stavbe Slovenijales), tel.: 040 336 311, e-mail: info@simbioza.eu, splet: www.simbiozamgc.com
“NA TRIGLAV SPREMINJAT SVET! SIMBIOZA MEDEGENERACIJSKI CENTER” JE ODPRT OD PON. DO PET. OD 9.00 DO 17.00.
Pridrzujemo si pravico do spremembe lokacije in spremembe termina delavnice/aktivnosti.
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NOVEMBRA ZNOVA NA SPOREDU
OBNOVITVENI RACUNALNISKI TECAJ
IN ZACETNI TECAJ PAMETNIH
TELEFONOV, MOZGANSKI FITNES”,
UMETNOSTNA ZGODOVINA TER
DELAVNICA FENG SHUI.

*V sodelovanju s spletno trgovino sodobnih
druzabnih iger Pravi junak.

triglav

ZA 13. IN 19. NOVEMBRA NAJAVLJAMO
DELAVNICO ZA VARNOST V PROMETU
SKOZI VIRTUALNO VOZNJO »VOZNIKOV
VODNIK««

V sodelovanju s Triglav Lab smo za vas pripravili delavnico
varne voznje. S pomocjo virtualne resni¢nosti in simulatorja
voznje se boste lahko vziveli v Cisto pravo voznjo z vsemi
nepredvidljivimi situacijami, s katerimi se vsakodnevno
sreCujemo kot vozniki v prometu.

Delavnica se izvaja v Triglav Lab (Dunajska cesta 20 -
nasproti nasih prostorov). Za izbrani dan v mesecu sta na
voljo dva termina, in sicer ob 11.00 ali 12.00 oz. 10.30. ali
12.00. Obvezna je prijava na info@simbioza.eu

13. NOVEMBRA SE LAHKO ZOPET
UDELEZITE DELAVNICE O FENG SHUI

]
N7
Feng shui je kitajska veda, ki poskuSa ustvariti okolje, ki bo
za Cloveka najboljSe, saj ugotavlja, da je Clovekovo pocutje,
zdravje in sre€a izjemno odvisno od okolja, v katerem Zivi.
Znanje o njem je po eni strani posebej dobrodoslo takrat ko
kupujemo ali najemamo novo hiSo, stanovanje ali poslovne
prostore, po drugi pa ko se poc€utimo stalno utrujene ali slabo
spimo. Znanje iz feng shui-ja nam prav tako pomaga, v
primeru da se pojavijo tezave v zakonskem Zivljenju ali slabih
odnosih s sorodstvom ter pri vedjih finan¢nih tezavah.

V NOVEMBRU BOMO ZACELI S
»TELOVADBO Z MARIJANOM«

Telovadba je prilagojena za starejSe odrasle in za vse, ki se
zavedajo pomena ohranjanja gibalnih sposobnosti do pozne
starosti. Telovadba z Marijanom bo potekala vsak Cetrtek, od
9.00 do 10.00.

INDIVIDUALNA POMOC

Se soocate z vprasanji pri uporabi racunalnika,
telefona, tablicnega racunalnika ali drugih naprav?
Ponujamo vam individualno podporo pri iskanju
odgovorov z nasimi Simbioza mojstri. Za termin
nas pokliite na: 040 336 311 ali 040 778 475.
Cena: 10 EUR + DDV.

Dunajska 22 (pritlicje bivSe stavbe Slovenijales), tel.: 040 336 311, e-mail: info@simbioza.eu, splet: www.simbiozamgc.com
“NA TRIGLAV SPREMINJAT SVET! SIMBIOZA MEDEGENERACIJSKI CENTER” JE ODPRT OD PON. DO PET. OD 9.00 DO 17.00.
Pridrzujemo si pravico do spremembe lokacije in spremembe termina delavnice/aktivnosti.
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